Zakladni Skola Kobyli, okres Breclav, prispévkova organizace
Minimalni preventivni program pro $kolni rok 2026/2027

Minimalni preventivni program (MPP) vychazi z metodickych pokyntt MSMT v souladu s
§ 29 odst. 1 a § 30 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb. a Metodického doporuceni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti a mladeze. Dokument MSMT &. j.: 21291/2010-28, ktery
do prevence rizikového chovani u déti a mladeze ve Skolach a Skolnich zatizenich zarazuje
konzumaci drog, véetné alkoholu, koufeni, poruchy piijmu potravy, zaskolactvi, Sikanovani,
kybersikanu, extremismus, rasismus, intoleranci, zaskolactvi, kradeze atd.

Cilem MPP je formovat takovou osobnost zaka, kterd si bude vazit svého zdravi, bude umeét
nakladat se svym volnym ¢asem a zvladat zékladni socialni dovednosti mladého ¢loveka, které
vedou k odmitani projevl agresivity a porusovani zakona.

Na realizaci MPP se podili nas pedagogicky sbor, rodice, odbornici a dalsi instituce, které  se
zabyvaji prevenci rizikového chovani. Koordinaci tvorby a vyhodnoceni zajistuje Skolni
metodik prevence.

Na§ MPP stanovuje dlouhodobé a kratkodobé cile pro zaky i ucitele v oblasti prevence
rizikového chovani. Je soucésti Skolniho vzdélavaciho programu a vychazi ze Skolni strategie
prevence, jejimz hlavnim cilem je vytvoteni a udrzeni optimalniho socialniho klimatu ve
Skole.

Analyza vychozi situace vzhledem k rizikovému chovani

V ptedchozim Skolnim roce 2025/2026 jsme v ramci preventivnich programi zjistili tyto
nezadouci jevy:

Koufeni - 12, vylouceni jednotlivce z kolektivu - 1.

Resili jsme slovni utoky déti mezi sebou, utoky na socialnich sitich (WhatsApp).

MPP byl ve skolnim roce 2025/2026 zaméten na rozvoj socialnich dovednosti déti v ramci
prevence rizikového chovani, na prevenci kyberSikany, na zdravy Zivotni styl, na vztahy v
ttidnich kolektivech.

Cile dané MPP v téchto oblastech se nam dafilo napliiovat.

Myslim, Ze se nam dafi pokryvat smysluplné¢ a systematicky jednotlivé okruhy prevence
rizikového chovani z vlastnich zdroji a vhodné je dopliiujeme programy z nabidky
spolupracujicich instituci a organizaci.

Co se nepodatrilo:

Na prvnim stupni se nepodafilo realizovat preventivni program zaméfeny na osobnostni a
socialni vychovu (Zaménéna pismena, S Rozarkou za sebepoznanim).

Nepodaftilo se dohodnout preventivni programy zaméfené na pusobeni sekt a extrémistickych
naboZenskych sméri, na prevenci duSevnich onemocnéni a psychickych problémd.

V tomto $kolnim roce se zamérime na:

- poradenskou ¢innost poskytovanou pfimo ve Skole
- zapojeni rodi¢ii do prevence rizikového chovani

- nabidku volnoc¢asovych aktivit

- zlepSeni chovani Zakl vi¢i sobé navzajem



- zlepSeni socialnich vztahu v tfidnich kolektivech

- poskytovani informaci zakiim v rdmci vychovné vzdélavaciho procesu, jedna se
o informace tykajici se zdravi, zdravého zivotniho stylu a primarni prevenci rizikového
chovani, kam patii zaSkolactvi, agresivita, vulgarismy, kybersikana, Sikana, koufeni,
alkohol a dalsi jevy

Cilem prevence je vychova ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socialniho
chovani, vychova k zodpovédnosti za své chovani, k dovednostem fesit problémy bez pomoci
navykovych latek.

Dlouhodobé cile — Zaci:

- prohlubovat povédomi zaki o rizikovych jevech

- posilovat pravni védomi o kriminalité, pfedpisech, zakonech

- posilovat zdravé sebevédomi, umét se prosadit v kolektivu, umét feSit konflikty
nenasilnou formou

Dlouhodobé cile — ucitelé:

- zlepSeni komunikace mezi rodici a Skolou, zvysit zajem rodicl o spolupraci (ve
vztahu tfidni ucitel - rodic)

- vzdélavani ucitell v oblasti prevence

- zlepSeni tymové spoluprace pfi feSeni vychovnych a vzdélavacich problémi,

- fesit aktudlni problémové situace

- podporovat aktivity, které vedou ke vhodnému vyuZivani volného ¢asu

- spolupracovat s dal$imi organizacemi, které se podili na priméarni prevenci, vyuzivani

volného ¢asu

Kratkodobé cile — aktivity pro Zaky:

Plan akei na $k. rok 2026/2027

mésic akce tiida
ZAH Adaptgcm program pro nové¢ vznikly 6.A, 6.B
kolektiv
Zafi Stmelovaci program pro tfidni kolektiv ~ vybrané tfidy 2. stupné
Zafi Kobylska zahradka 1. stupen
Zafi Dopravni vychova 1. stupeni
Zafi, fijen POKOS (projektové branné dny) 1.12. stupen
fijen Papucovy den 1.12. stupent

fijen KIDO. (prevence $ikany) 7. ro¢niky



fijen
fijen
fijen
fijen
listopad
listopad
listopad
listopad
listopad
prosinec
prosinec
prosinec
prosinec
prosinec
prosinec
leden
leden
leden, unor
leden

leden
unor

unor
unor
bfezen
bfezen
duben.

duben

kvéten
kvéten
kvéten
kvéten, Cerven
cerven
cerven

cerven

Na startu muznosti (chlapci)
Cas promén (divky)

UP Bieclav

Jazykovy a poznavaci zajezd
Slavnostni piredavani slabikara
Divadlo Radost

Bteclavsky fortel

Bubnovacka

Navstéva knihovny

Mlady zeméd¢lec - Skolni kolo
Skolni kolo OCJ

Beseda v komunitnim centru
Zpivani pod vézi

Néavstéva Muzea Kobyli
Schodokoledovani

Navstéva knihovny

Lyzaisky kurz

Divadélko z Hradce Kralové

Preventivni program mjr. Méchura PCR

Pfijimacky nanecisto
Néavstéva knihovny

Zapis do 1. tiidy

Kurz prvni pomoci

Recitace v knihovné

Mlady zemédélec - semifinale
Svatba

Den Zemé, navstéva COV a sbérného
dvora

Viden

IT Fitness Test

Protikutacky tetéz

Ttidni vylety, exkurze

Den déti pro prviidky
Atletickd olympiada pro 2. st.
Sportovni den pro 2. st.

- dalsi akce dle aktuédlni nabidky a potieby

6.A,B
6.A.B
9.A,9B

8. a 9. roCniky
1. tfida
1.-5.
9.A,9B
tiidy 1.1 2. stupné
1. stupeni
8.A,8B

8. a9. tiidy
1.-5.tf.
1.-5.tf.

1. stupent

1. stupent

2. stupeni

7. ro¢niky
1.-9. tfida
1.-9. tfida
9.A,9.B

1.

vybrané¢ tfidy 1. stupné
vybrané tfidy 2. stupné
8.roc.

vybrang¢ tfidy 2. stupné

vybrané tfidy 1.1 2. stupné

7. - 9.roc.
8.-9.rocC.

cela skola

tridy 1.1 2. stupné
9.A,9.B

tiidy 2. stupné
ttidy 2. stupné



Aktivity pro rodice:

- informace o vyskytu rizikového chovéani u déti formou oznameni v systému Skola Online

- informace o aktivitach skoly (rodicovské schizky, zdkovské knizky, webové stranky skoly,
e-maily)

- pravidelné informace o problémech s zdkem

- seznameni s MPP prostfednictvim tfidnich uciteli na rodicovskych schiizkach,

- metodicka pomoc rodi¢tim pfi feseni rizikového projevu chovani

- informace rodi¢tim 1 Zzakiim o zpusobu feseni prestupktll, seznameni s vychovnymi opatienimi
za poruseni Skolniho fadu

- webové stranky Skoly

- spoluprace s rodici pfi realizaci aktivit ovliviiujicich postoje zakt a jejich zdravi

Spoluprace s dal$Simi institucemi:

Na zajisténi poradenské Cinnosti pfi primarni prevenci i pii feSeni aktudlnich problémd,
diagnostiky, dalSiho vzdélavani zaki, pedagogt i rodicii se podileji:

- Skolni metodicka prevence

- Skolni psycholozka

- okresni metodik primarni prevence

- Pedagogicko-psychologicka poradna Bteclav

- Sluzba skole Brno, zajist'ujici dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikt
- Policie CR, Mé&stsk4 policie Bieclav

- Sttedisko vychovné péce Bieclav

- Probac¢ni a mediacni sluzba

- Odbor socialné-pravni ochrany déti — Breclav

Metody:

Krome¢ tradi¢nich vychovné vzdélavacich metod budou vyuzivany:

- metody aktivniho socidlniho uceni

- komunikace, feSeni konfliktl, psychosocidlni hry

- exkurze, sportovni akce, turistické akce, lyZatské kurzy, zajezdy, vylety
- vychovné- vzdélavaci potady pro zaky, besedy a prednasky s odborniky

Formy realizace MPP:

- v jednotlivych vyucovacich piedmétech

- v ramci tfidnickych hodin

- prostfednictvim spoluprace s rodi¢i (individualni pohovory, tfidni schiizky, konzultace)

- prostfednictvim SMP, vychovného poradce (konzultaéni hodiny), vedeni $koly, tfidniho
ucitele

- prostiednictvim spoluprace s institucemi,

- prostiednictvim besed, odbornych prednasek,

- aktualnimi informacemi na nasténkéach

- moznosti anonymniho vyjadfeni (schranka divéry)

- moznosti individudlniho pohovoru Zaka s pedagogem



Vzdélavani ulitelu:

- Skoleni a dalsi akreditované kurzy pro skolniho metodika prevence, vychovného poradce a
dalsi ucitele k problematice zdravého Zivotniho stylu, komunikace, feSeni Sikany a zavislosti
atd.

- samostudium s vyuziti metodickych materialii, odborné literatury, tisku, internetu apod.

- zafazovani vhodnych témat z oblasti prevence v ramci vyucovani ve vSech vyucovacich
piredmétech, zvlasté pak ve vychové k obcanstvi a zdravi,

- zafazovani otazek prevence do tfidnickych hodin

Volnocasové aktivity:

- nabidka z&jmovych krouzkt ve skole

- TJ Sokol Kobyli,

- TJ Orel Kobyli

- ZUS Velké Pavlovice, ZUS Velké Bilovice, ZUS Klobouky u Brna

Minimalni preventivni program zpracovala 31. 7. 2026 Mgr. Sarka Kubikova, $kolni metodik
prevence



