
Základní škola Kobylí, okres Břeclav, příspěvková organizace  

Minimální preventivní program pro školní rok 2026/2027 

 
Minimální preventivní program (MPP) vychází z metodických pokynů MŠMT v souladu    s 

§ 29 odst. 1 a § 30 odst. 3 zákona č. 561/2004 Sb. a Metodického doporučení k primární 

prevenci rizikového chování u dětí a mládeže. Dokument MŠMT č. j.: 21291/2010-28, který 

do prevence rizikového chování u dětí a mládeže ve školách a školních zařízeních zařazuje 

konzumaci drog, včetně alkoholu, kouření, poruchy příjmu potravy, záškoláctví, šikanování, 

kyberšikanu, extremismus, rasismus, intoleranci, záškoláctví, krádeže atd.  

 

Cílem MPP je formovat takovou osobnost žáka, která si bude vážit svého zdraví, bude umět 

nakládat se svým volným časem a zvládat základní sociální dovednosti mladého člověka, které 

vedou k odmítání projevů agresivity a porušování zákona.  

 

Na realizaci MPP se podílí náš pedagogický sbor, rodiče, odborníci a další instituce, které      se 

zabývají prevencí rizikového chování. Koordinaci tvorby a vyhodnocení zajišťuje školní 

metodik prevence.  

 

Náš MPP stanovuje dlouhodobé a krátkodobé cíle pro žáky i učitele v oblasti prevence 

rizikového chování. Je součástí Školního vzdělávacího programu a vychází ze školní strategie 

prevence, jejímž hlavním cílem je vytvoření a udržení optimálního sociálního klimatu           ve 

škole.  

 

Analýza výchozí situace vzhledem k rizikovému chování  

V předchozím školním roce 2025/2026 jsme v rámci preventivních programů zjistili            tyto 

nežádoucí jevy: 

Kouření  - 12,  vyloučení jednotlivce z kolektivu - 1. 

Řešili jsme slovní útoky dětí mezi sebou, útoky na sociálních sítích (WhatsApp).  

 

MPP byl ve školním roce 2025/2026 zaměřen na rozvoj sociálních dovedností dětí v rámci 

prevence rizikového chování, na prevenci kyberšikany, na zdravý životní styl, na vztahy v 

třídních kolektivech. 

Cíle dané MPP v těchto oblastech se nám dařilo naplňovat.  

Myslím, že se nám daří pokrývat smysluplně a systematicky jednotlivé okruhy prevence 

rizikového chování z vlastních zdrojů a vhodně je doplňujeme programy z nabídky 

spolupracujících institucí a organizací. 

 

Co se nepodařilo: 

Na prvním stupni se nepodařilo realizovat preventivní program zaměřený na osobnostní a 

sociální výchovu (Zaměněná písmena, S Rozárkou za sebepoznáním). 

Nepodařilo se dohodnout preventivní programy zaměřené na působení sekt a extrémistických 

náboženských směrů, na prevenci duševních onemocnění a psychických problémů. 

 

 

V tomto školním roce se zaměříme na:  

 

- poradenskou činnost poskytovanou přímo ve škole 

- zapojení rodičů do prevence rizikového chování  

- nabídku volnočasových aktivit 

- zlepšení chování žáků vůči sobě navzájem 



- zlepšení sociálních vztahů v třídních kolektivech  

- poskytování informací žákům v rámci výchovně vzdělávacího procesu, jedná           se 

o informace týkající se zdraví, zdravého životního stylu a primární prevenci rizikového 

chování, kam patří záškoláctví, agresivita, vulgarismy, kyberšikana, šikana, kouření, 

alkohol a další jevy  

 

 

 

Cílem prevence je výchova ke zdravému životnímu stylu, k osvojení pozitivního sociálního 

chování, výchova k zodpovědnosti za své chování, k dovednostem řešit problémy bez pomoci 

návykových látek.  

 

Dlouhodobé cíle – žáci:  

 

- prohlubovat povědomí žáků o rizikových jevech  

- posilovat právní vědomí o kriminalitě, předpisech, zákonech  

- posilovat zdravé sebevědomí, umět se prosadit v kolektivu, umět řešit konflikty  

nenásilnou formou  

 

 

 

Dlouhodobé cíle – učitelé:  

 

- zlepšení komunikace mezi rodiči a školou, zvýšit zájem rodičů o spolupráci           (ve 

vztahu třídní učitel - rodič) 

- vzdělávání učitelů v oblasti prevence  

- zlepšení týmové spolupráce při řešení výchovných a vzdělávacích problémů,  

- řešit aktuální problémové situace 

- podporovat aktivity, které vedou ke vhodnému využívání volného času  

- spolupracovat s dalšími organizacemi, které se podílí na primární prevenci, využívání 

volného času  

 

Krátkodobé cíle – aktivity pro žáky:  

 

Plán akcí na šk. rok 2026/2027 

 

 

měsíc akce třída 

září 
Adaptační program pro nově vzniklý 

kolektiv 
6.A, 6.B 

září Stmelovací program pro třídní kolektiv vybrané třídy 2. stupně 

září Kobylská zahrádka 1. stupeň 

září Dopravní výchova 1. stupeň 

září, říjen POKOS (projektové branné dny) 1. i 2. stupeň  

říjen Papučový den 1. i 2. stupeň 

říjen KIDÓ. (prevence šikany) 7. ročníky 



říjen Na startu mužnosti (chlapci) 6.A,B 

říjen Čas proměn (dívky) 6.A,B 

říjen ÚP Břeclav 9.A, 9.B 

říjen   Jazykový a poznávací zájezd  8. a 9. ročníky 

listopad Slavnostní předávání slabikářů 1. třída 

listopad Divadlo Radost 1.-5. 

listopad Břeclavský fortel 9.A, 9.B 

listopad Bubnovačka třídy 1. i  2. stupně 

listopad Návštěva knihovny  1. stupeň 

prosinec Mladý zemědělec - školní kolo 8.A , 8.B 

prosinec  Školní kolo OČJ  8. a 9. třídy 

prosinec Beseda v komunitním centru 1. - 5. tř. 

prosinec Zpívání pod věží 1. - 5. tř. 

prosinec Návštěva Muzea Kobylí 1. stupeň 

prosinec Schodokoledování 1. stupeň 

leden Návštěva knihovny  2. stupeň 

leden Lyžařský kurz 7. ročníky 

leden, únor Divadélko z Hradce Králové 1. - 9. třída 

leden Preventivní program mjr. Měchura PČR 1. - 9. třída 

leden Přijímačky nanečisto  9.A, 9.B 

únor Návštěva knihovny  1. 

únor Zápis do 1. třídy  

únor Kurz první pomoci vybrané třídy 1. stupně 

březen Recitace v knihovně vybrané třídy 2. stupně 

březen Mladý zemědělec - semifinále  8.roč.  

duben. Svatba  vybrané třídy 2. stupně 

duben 
Den Země, návštěva ČOV a sběrného 

dvora 
vybrané třídy 1. i 2. stupně 

květen Vídeň 7. - 9.roč. 

květen IT Fitness Test 8. - 9. roč. 

květen Protikuřácký řetěz celá škola 

květen, červen  Třídní výlety, exkurze  třídy 1. i 2. stupně 

červen Den dětí pro prvňáky 9.A, 9.B 

červen Atletická olympiáda pro 2. st. třídy 2. stupně 

červen Sportovní den pro 2. st. třídy 2. stupně 

 

- další akce dle aktuální nabídky a potřeby 



 

 

Aktivity pro rodiče:  

 

- informace o výskytu rizikového chování u dětí formou oznámení v systému Škola Online  

- informace o aktivitách školy (rodičovské schůzky, žákovské knížky, webové stránky školy, 

e-maily)  

- pravidelné informace o problémech s žákem  

- seznámení s MPP prostřednictvím třídních učitelů na rodičovských schůzkách,  

- metodická pomoc rodičům při řešení rizikového projevu chování  

- informace rodičům i žákům o způsobu řešení přestupků, seznámení s výchovnými opatřeními 

za porušení školního řádu  

- webové stránky školy  

- spolupráce s rodiči při realizaci aktivit ovlivňujících postoje žáků a jejich zdraví  

 

Spolupráce s dalšími institucemi:  

 

Na zajištění poradenské činnosti při primární prevenci i při řešení aktuálních problémů, 

diagnostiky, dalšího vzdělávání žáků, pedagogů i rodičů se podílejí:  

- školní metodička prevence  

- školní psycholožka  

- okresní metodik primární prevence  

- Pedagogicko-psychologická poradna Břeclav  

- Služba škole Brno, zajišťující další vzdělávání pedagogických pracovníků  

- Policie ČR, Městská policie Břeclav  

- Středisko výchovné péče Břeclav  

- Probační a mediační služba  

- Odbor sociálně-právní ochrany dětí – Břeclav  

  

Metody:  

 

Kromě tradičních výchovně vzdělávacích metod budou využívány:  

- metody aktivního sociálního učení  

- komunikace, řešení konfliktů, psychosociální hry 

- exkurze, sportovní akce, turistické akce, lyžařské kurzy, zájezdy, výlety  

- výchovné- vzdělávací pořady pro žáky, besedy a přednášky s odborníky  

 

Formy realizace MPP:  

 

- v jednotlivých vyučovacích předmětech  

- v rámci třídnických hodin  

- prostřednictvím spolupráce s rodiči (individuální pohovory, třídní schůzky, konzultace)  

- prostřednictvím ŠMP, výchovného poradce (konzultační hodiny), vedení školy, třídního 

učitele  

- prostřednictvím spolupráce s institucemi,  

- prostřednictvím besed, odborných přednášek,  

- aktuálními informacemi na nástěnkách  

- možností anonymního vyjádření (schránka důvěry)  

- možností individuálního pohovoru žáka s pedagogem  

 



 

Vzdělávání učitelů:  

 

- školení a další akreditované kurzy pro školního metodika prevence, výchovného poradce     a 

další učitele k problematice zdravého životního stylu, komunikace, řešení šikany a závislostí 

atd.  

- samostudium s využití metodických materiálů, odborné literatury, tisku, internetu apod.  

- zařazování vhodných témat z oblasti prevence v rámci vyučování ve všech vyučovacích 

předmětech, zvláště pak ve výchově k občanství a zdraví,  

- zařazování otázek prevence do třídnických hodin  

 

Volnočasové aktivity:  

 

- nabídka zájmových kroužků ve škole  

- TJ Sokol Kobylí, 

- TJ Orel Kobylí 

- ZUŠ Velké Pavlovice, ZUŠ Velké Bílovice, ZUŠ Klobouky u Brna 

 

 

 Minimální preventivní program zpracovala 31. 7. 2026 Mgr. Šárka Kubíková, školní metodik 

prevence 


