Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny
12.2.2018 Snidané1 180 Jabli¢kova vyziva, piskoty, &aj
Pondéli Obéd1 1,7,9 Polévka hrachové, RIZOTO S KURECIM MASEM A SYREM, GERVENA
REPA, pitna voda, &aj
Obéd2
svacinal 1.7 Chia bagetka, zervé, mléko
13.2.2018 Snidané1 1, 3,6, 7 ObloZeny chiéb, kakao
Utery Obéd1 1,7,9 Polévka bramborova s hlivou, VEPR.KYTA NA PAPRICE, TESTOVINY,
makovec, jablko, pitna voda, &aj
Obéd2
svacina1l i 4 Razenka, syr smetanito, okurek, &aj
14.2.2018 Snidané1 1,7 Pizza syrova, kedlubna, mléko
Stieda Obéd1 1,4,7,9 Polévka risi bisi, PRIRODNI TILAPIE/sladkovodni ryba/, BRAMBOROVA
KASE, OKURKOVY SALAT, pitna voda, ¢aj
Obéd2
svacina1l 1,7 Cerealni hvézditka, pomazanka paprikova, ¢aj
15.2.2018 Snidané1 1,6,7,8 Rohlik tukovy, jogurt olmici s kakaem a ofisky, jablko, &aj
Ctvrtek Obéd1 1,3,6,7,9 Polévka vyvar se $paldovymi knedligky, RAJSKA OMAGKA,
HOV.MASQO, KNEDLIK, pitna voda, &aj
Obéd2
svacina 1,3,6,7 Croissant syrovy, cherry rajée, mléko
16.2.2018 Snidané1 1,3, 7 Babeta citronova, mandarinka, mléko
Patek Obéd1 1,3,7,9 Polévka krupicova s vejcem, HOLANDSKY RiZEK SE SYREM,
BRAMBORY, CERSTVA ZELENINA S CIZRNOU, pitna voda, &aj
Obéd2
svacina1l 13,81 7 Chléb podmaéslovy, pomazanka &oékova s vejcem, paprika, ¢aj

Zména jidelnicku vyhrazena

Pokrmy zde vydané jsou urgeny k okamzité spotiebé.

Kontroloval ... Zpracovala: Lucie Otahalova
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20.2.2018

Utery

21.2.2018

Streda

22.2.2018

Ctvrtek
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Kontroloval

Jidelni listek

Chod Obsahuje
alergeny
Snidané1 1,4, 7
Obéd1 1,3,9 10
Obéd2 1,3, 74, 9,10

svadinal 123 6,

Snidané1 1.7
Obéd1 1,3,4,9
Obéd2 1,3,4,9
svacdinail 1,7

Snidané 1,6,7
Obéd1 1, 3,9
Obad?2 1,34, 7,9
svacinal 1.7

Snidané1 1,3,6,7
Obéd1 1,3,7,9
Ohéd?2 1,9

svacinal 1,3,6,7

Snidané1 1,3,6,7
Ohéd 1,9

Ohnd2 1,3, 7,9, 11
svadinail 1.7

Chléb kminovy pomazanka z tufiaka, &aj

Polévka zeleninova s bramborem, COCKA NA KYSELO, VEJCE,
CHLEB, OKUREK, pitna voda, ¢aj

Polévka zeleninova s bramborem, FRANCOUZSKE BRAMBORY,
OKUREK, pitna voda, ¢aj

Loupacek, kakao, jablko

Rohlik tukovy, pomazanka syrova, okurek, mléko

Polévka rybi s krutony, CEVABCICI, BRAMBORY, SALAT michany s
CHIA SEMINKY, hruska, pitna voda, &aj

Polévka rybi s krutony, \{EPR.KRKOVICE, DUSENY SPENAT,
BRAMBOROVY KNEDLIK s uzeninou, hruska, pitna voda, ¢aj

Kukufiéné lupinky s mliékem. ¢aj, banan

Krupicové kage s kakaem, pomerant, ¢aj

Polévka kulajda, PRIRODNI KURECI PLATEK, DUSENA RYZE, ovocny
KOMPOT, pitna voda, &aj

Polévka kulajda, TESTOVINOVY SALAT S TUNAKEM /celozrnné
téstoviny/, DRESINGEM, ZELENINA, PECIVO, pitna voda, &aj

Chia bagetka, pomazankové maslo, mrkev, miéko

Chléb podmaslovy. pomazanka vajickova, kedlubna, ¢aj

Polévka brokolicova s kuskusem, HONZIKOVY BUCHTY S TVAROHEM,
ovoce, mléko pitna voda, ¢aj

Polévka brokolicova s kuskusem, KURECI NUDLICKY NA DZUVECI,
BRAMBORY, pitna voda, ¢aj

Croissant, maslo, rajée, mieko

Plundrova kapsa s vanilkovou naplni, jablko, kakao
Polévka cizrnova, HOVEZI GULAS, TESTOVINY, pitna voda, &aj
Polévka cizrnova, HOVEZI ZBOJNICKA PECENE, KNEDLIK

CELOZRNNY, pitna voda, &aj
Chléb sluneénicovy, pomazanka budapest'ska, ¢aj

Zména jidelnicku vyhrazena

Pokrmy zde vydané jsou uréeny k okamzité spotiebgé.

Zpracovala: Lucie Otahalova



